
Voedingswaarde per 100 gram

Voedingswaarde per portie (20g)

energie eiwit koolhydraten vet verzadigd vet vezel zout

Naturel (Oatly) 234 KCal. 3,2 g 9,8 g 20 g 8 g 0,8 g 0,71 g

Tomaat & Basilicum (Oatly) 224 KCal. 3 g 9,7 g 19 g 7,1 g 0,9 g 1,21 g

Komkommer & Knoflook (Oatly) 214 KCal. 2,9 g 9,6 g 18 g 7,1 g 0,8 g 1,21 g

Original (Philadelphia) 235 KCal. 5,5 g 4 g 21,5 g 14,5 g 0,2 g 0,8 g

Knoflook & Kruiden (Philadelphia) 216 KCal. 5,3 g 4 g 20 g 13 g 0,5 g 1,03 g

Original Light (Philadelphia) 148 KCal. 7,4 g 5,2 g 11 g 7,1 g 0,4 g 0,7 g

Energie eiwit koolhydraten vet verzadigd vet vezel zout

Naturel (Oatly) 47 KCal. 0,64 g 1,96 g 4 g 1,6 g 0,16 g 0,14 g

Tomaat & Basilicum (Oatly) 45 KCal. 0,6 g 1,94 g 3,8 g 1,42 g 0,18 g 0,24 g

Komkommer & Knoflook (Oatly) 43 KCal. 0,58 g 1,92 g 3,6 g 1,42 g 0,16 g 0,24 g

Original (Philadelphia) 47 KCal. 1,1 g 0,8 g 4,3 g 2,9 g 0,04 g 0,16 g

Knoflook & Kruiden (Philadelphia) 43 KCal. 1,06 g 0,8 g 4 g 2,6 g 0,1 g 0,21 g

Original Light (Philadelphia) 30 KCal. 1,48 g 1,04 g 2,2 g 1,42 g 0,08 g 0,14 g
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